
Vertiefungskurs „Gräser bestimmen“
Grasgeprägte Lebensraumtypen

Mittleres Zittergras (Briza media) Foto: Dr. Thomas Hövelmann/KennArt



FFH-Lebensraumtypen

Trockene Sandheiden mit Calluna und Genista [Dünen im Binnenland] (2310)

Dünen mit offenen Grasflächen mit Corynephorus und Agrostis [Dünen im Binnenland] (2330)

Naturnahe Kalk-Trockenrasen und deren Verbuschungsstadien (6210)

Borstgrasrasen (6230, Prioritärer Lebensraum)

Pfeifengraswiesen auf lehmigen oder torfigen Böden (6410)

Glatthafer- und Wiesenknopf-Silgenwiesen (6510)

Berg-Mähwiesen (6520)

Lebende Hochmoore (7110, Prioritärer Lebensraum) und noch renaturierungsfähige degradierte Hochmoore (7120)

Übergangs- und Schwingrasenmoore (7140)

Kalkreiche Sümpfe mit Cladium mariscus und Arten des Caricion davallianae (7210, Prioritärer Lebensraum)

Kalk- und basenreiche Niedermoore (7230)

Hainsimsen-Buchenwald (9110)

Waldmeister-Buchenwald (9130)

Stieleichen-Hainbuchenwald (9160)

Charakteristische Gräser in Biotop- und Lebensraumtypen (Auswahl)



Charakteristische Gräserarten

• Carex arenaria (Sand-Segge)

• Carex ericetorum (Heide-Segge)

• Festuca filiformis (Haar-Schafschwingel)

Trockene Sandheiden mit Calluna und Genista [Dünen im Binnenland] (2310)

Sand-Segge Carex arenaria
Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Agrostis vinealis (Sand-Straußgras), Aira caryophyllea (Nelken-Haferschmiele), Aira praecox (Frühe Haferschmiele), Carex arenaria (Sand-Segge), 

Carex ericetorum (Heide-Segge), Corynephorus canescens (Silbergras), Festuca filiformis (Haar-Schafschwingel), Festuca ovina (Schafschwingel), 

Vulpia bromoides (Trespen-Federschwingel), Vulpia myuros (Mäuseschwanz-Federschwingel)

Dünen mit offenen Grasflächen mit Corynephorus und Agrostis (2330)

Nelken-Haferschmiele Aira caryophyllea
Foto: Dr. Thomas Hövelmann/KennArt



Charakteristische Gräserarten

Brachypodium pinnatum (Fieder-Zwenke), Briza media (Gemeines Zittergras), Bromus erectus (Aufrechte Trespe), 

Carex caryophyllea (Frühlings-Segge), Helictotrichon pratense (Echter Wiesenhafer), 

Helictotrichon pubescens (Flaum-Hafer), Koeleria pyramidata (Großes Schillergras) 

Naturnahe Kalk-Trockenrasen und deren Verbuschungsstadien (6210)

Aufrechte Trespe Bromus erectus

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Agrostis canina (Hunds-Straußgras), Briza media (Gemeines Zittergras), Carex pallescens (Bleiche Segge), 

Danthonia decumbens (Dreizahn), Juncus conglomeratus (Knäuel-Binse), Luzula congesta (Vielblütige

Hainsimse), Luzula multiflora (Vielblütige Hainsimse), Molinia caerulea (Pfeifengras), Nardus stricta (Borstgras)

Borstgrasrasen (6230, Prioritärer Lebensraum)

Borstgras Nardus stricta

Foto: Stefan Lefnaer/CC BY-SA 4.0



Charakteristische Gräserarten

Agrostis canina (Hunds-Straußgras), Briza media (Gemeines Zittergras), Carex acuta (Schlank-Segge), Carex hostiana (Saum-Segge), 

Carex pallescens (Bleiche Segge), Carex rostrata (Schnabel-Segge), Danthonia decumbens (Dreizahn), Glyceria fluitans (Flutender Schwaden), 

Juncus conglomeratus (Knäuel-Binse), Luzula congesta (Vielblütige Hainsimse), Luzula multiflora (Vielblütige Hainsimse), Molinia caerulea (Pfeifengras) 

Pfeifengraswiesen auf lehmigen oder torfigen Böden (6410)

Pfeifengras Molinia coerulea
Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Alopecurus pratensis (Wiesen-Fuchsschwanzgras), Arrhenatherum elatius (Gewöhnlicher Glatthafer), 

Helictotrichon pubescens (Flaum-Hafer), Trisetum flavescens (Wiesen-Goldhafer)

Glatthafer- und Wiesenknopf-Silgenwiesen (6510)

Glatthafer Arrhenatherum elatius

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Anthoxanthum odoratum (Gewöhnliches Ruchgras), Luzula multiflora (Vielblütige Hainsimse), 

Poa chaixii (Wald-Rispengras), Trisetum flavescens (Wiesen-Goldhafer)

Berg-Mähwiesen (6520)

Wiesen-Goldhafer Trisetum flavescens

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Calamagrostis canescens (Sumpf-Reitgras), Carex lasiocarpa (Faden-Segge), 

Eriophorum angustifolium (Schmalblättriges Wollgras), Eriophorum vaginatum (Scheiden-Wollgras),

Rhynchospora alba (Weißes Schnabelried), Rhynchospora fusca (Braunes Schnabelried)

Lebende Hochmoore (7110, Prioritärer Lebensraum) 
und noch renaturierungsfähige degradierte Hochmoore (7120)

Schmalblättriges Wollgras Eriophorum angustifolium

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Agrostis canina (Hunds-Straußgras), Calamagrostis canescens (Sumpf-Reitgras), Carex canescens (Grau-Segge), Carex echinata (Stern-Segge), Carex 

lasiocarpa (Faden-Segge), Carex limosa (Schlamm-Segge), Carex nigra (Braune Segge), Carex rostrata (Schnabel-Segge), Carex vesicaria (Blasen-Segge), 

Eriophorum angustifolium (Schmalblättriges Wollgras), Eriophorum gracile (Zierliches Wollgras), Juncus bulbosus (Zwiebel-Binse)

Übergangs- und Schwingrasenmoore (7140)

Grau-Segge Carex canescens

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Carex elata (Steife Segge), Carex lasiocarpa (Faden-Segge), Carex panicea (Hirse-Segge), Cladium mariscus (Schneide), Juncus alpinoarticulatus

(Alpen-Binse), Schoenoplectus tabernaemontani (Graue Teichbinse)

Kalkreiche Sümpfe mit Cladium mariscus und Arten des Caricion davallianae (7210)

Schneide Cladium mariscus

Foto: Stefan Lefnaer/CC BY-SA 4.0



Charakteristische Gräserarten

Carex davalliana (Davall-Segge), Carex flacca (Blaugrüne Segge), Carex flava (Gelb-Segge), Carex hostiana (Saum-Segge), Carex lepidocarpa (subsp.

lepidocarpa), (Schuppenfrüchtige Gelb-Segge), Carex panicea (Hirse-Segge), Carex pulicaris (Floh-Segge), Eleocharis quinqueflora (Wenigblütige

Sumpfsimse), Eriophorum latifolium (Breitblättriges Wollgras), Juncus subnodulosus (Stumpfblütige Binse), Schoenus nigricans (Schwarzes Kopfried)

Kalk- und basenreiche Niedermoore (7230)

Hirse-Segge Carex panicea

Foto: Dr. Birgit Jedrzejek



Charakteristische Gräserarten

Carex pilulifera (Pillen-Segge), Deschampsia flexuosa (Draht-Schmiele), Festuca altissima (Wald-Schwingel), Luzula

luzuloides (Weißliche Hainsimse), Luzula pilosa (Frühlings-Hainsimse), Luzula sylvatica (Wald-Hainsimse), Milium effusum

(Flattergras), Poa nemoralis (Hain-Rispengras)

Hainsimsen-Buchenwald (9110)

Weißliche Hainsimse Luzula luzuloides

Foto: Stefan Lefnaer/CC BY-SA 4.0



Charakteristische Gräserarten

Brachypodium sylvaticum (Wald-Zwenke), Bromus ramosus (Späte Wald-Trespe), Carex sylvatica (Wald-Segge)

Waldmeister-Buchenwald (9130)

Späte Wald-Trespe Bromus ramosus

Foto: Sara Kehmer



Charakteristische Gräserarten

Carex brizoides (Zittergras-Segge), Carex remota (Winkel-Segge), Carex umbrosa (Schatten-Segge), Dactylis polygama (Wald-Knäuelgras), 

Deschampsia cespitosa (Rasen-Schmiele), Festuca gigantea (Riesen-Schwingel), Molinia caerulea (Pfeifengras)

Stieleichen-Hainbuchenwald (9160)

Zittergras-Segge Carex brizoides

Foto: Sara Kehmer



Foto: Katrin Bassen

Urheber: 
Dr. Thomas Hövelmann
NABU-Naturschutzstation Münsterland e.V. 
Westfalenstraße 490
48165 Münster

E-Mail: info@nabu-station.de
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