
Prüfungsrelevante Arten für das Zertifikat Silber Gräser 

Die Arten repräsentieren die 80 häufigsten Gräser der Familien Poaceae (Süßgräser), Cyperaceae (Sauergräser) und Juncaceae (Binsengewächse). Die 
aufgelisteten Arten kommen bundesweit in jeweils mehr als 70% der Messtischblatt-Quadranten vor laut Deutschlandflora.de und floraweb.de. 

Aus diesem Satz von Arten wird in Prüfungen zum Erlangen des Zertifikats eine bestimmte Anzahl von Exemplaren einzelner Arten vorgelegt, die ohne 
Bestimmungshilfe (außer Lupe) erkannt werden müssen. Außerdem werden Fragen gestellt zu typischen Lebensräumen, den wichtigsten 
Standortanforderungen und Eigenschaften. 

Süßgräser Poaceae 

Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Agrostis capillaris Rotes Straußgras Magerrasen, Trockenrasen, 
Heiden, lichte Wälder 

(mäßig) nährstoffarme Böden; 
kalkmeidend 

Säurezeiger 

Agrostis stolonifera Weißes Straußgras, 
Kriechendes Str. 

Rasen, Ufer, Gräben, Äcker Feuchte bis nasse, mäßig 
nährstoffreiche Böden 

Überschwemmungszeiger 

Alopecurus geniculatus Knick-Fuchsschwanz Rasen, Ufer, Gräben Feuchte bis nasse, (mäßig) 
nährstoffreiche Böden 

Überschwemmungszeiger 

Alopecurus pratensis Wiesen-Fuchsschwanz Wiesen Frische bis feuchte, 
nährstoffreiche Böden 

Anthoxanthum odoratum agg. Gewöhnliches Ruchgras Wiesen, Weiden, Magerrasen, 
Heiden, lichte Wälder 

(mäßig) nährstoffarme Böden; 
kalkmeidend 

Apera spica-venti Gewöhnlicher Windhalm Äcker Kalkmeidend 

Arrhenatherum elatius Glatthafer Wiesen, Weg- und 
Straßenränder 

(mäßig) nährstoffreiche Böden 
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Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Avena fatua  Flug-Hafer Äcker 
 

  

Avena sativa  Saat-Hafer Äcker 
 

 Feldfrucht 

Brachypodium sylvaticum  Wald-Zwenke Laub(misch)wälder Basen- und nährstoffreiche 
Böden 

 

Briza media  Gewöhnliches Zittergras Mager- und Trockenrasen, 
Wiesen 

Basenreiche, (mäßig) 
nährstoffarme Böden 

Magerkeitszeiger 

Bromus hordeaceus  Flaum-Trespe, Weiche T. Wiesen und Weiden, Weg- und 
Straßenränder 

(mäßig) nährstoffreiche, mäßig 
trockene Böden 

 

Bromus inermis  Wehrlose Trespe Weg- und Straßenränder und 
andere Säume 

(wechsel)trockene, basenreiche, 
Böden 

 

Bromus sterilis  Taube Trespe Weg- und Straßenränder und 
andere Säume 

Nährstoffreiche Böden  

Calamagrostis epigejos  Sand-Reitgras, Gewöhnliches 
R. 

Lichte Wälder und Kahlschläge, 
Säume 

(mäßig) nährstoffreiche Böden  

Cynosurus cristatus  Weide-Kammgras Wiesen und Weiden Frische, (mäßig) nährstoffreiche 
Böden 

 

Dactylis glomerata agg.  Gewöhnliches Knaulgras, 
Wiesen-Knäuelgras 

Wiesen, Weiden, Säume, 
Laubwälder 

Frische, nährstoffreiche Böden  



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Deschampsia cespitosa agg.   Rasen-Schmiele Wiesen, Weiden, Laubwälder Feuchte bis nasse, 
nährstoffreiche Böden 

Im Grünland Nässezeiger 

Deschampsia flexuosa  Draht-Schmiele, 
Geschlängelte Schm. 

Wälder, Magerrasen, Heiden Mäßig trockene bis frische 
Böden; kalkmeidend 

Säurezeiger 

Echinochloa crus-galli  Gewöhnliche Hühnerhirse Äcker, Ruderalstellen Nährstoffreiche Böden 
 

 

Elymus repens s.str  Gewöhnliche Quecke Brachen, Ruderalstellen, Säume Nährstoffreiche Böden 
 

 

Festuca arundinacea  Rohr-Schwingel Wiesen, Weiden, Säume wechselfrische bis nasse, 
(mäßig) nährstoffreich Böden; 
(mäßig) salztolerant 

 

Festuca gigantea  Riesen-Schwingel Wälder sickernasse bis wechselfeuchte, 
nährstoffreiche Böden 

 

Festuca ovina  Schaf-Schwingel Wälder, Magerrasen, Heiden kalkmeidend Säurezeiger, im Grünland 
Magerkeitszeiger 

Festuca pratensis s.l.  Wiesen-Schwingel Wiesen, Weiden Frische, nährstoffreiche Böden; 
basenhold 

 

Festuca rubra agg.   Rot-Schwingel Wiesen, Weiden, Säume Frische bis feuchte Böden; 
salztolerant 

Sehr formenreich 

Glyceria fluitans  Flutender Schwaden Ufer, Wiesen, Weiden, 
Gewässer 

Nasse Böden, 
überflutungstolerant 

Im Grünland Nässezeiger 



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Glyceria maxima  Wasser-Schwaden Röhrichte, Ufer 
 

Nasse, nährstoffreiche Böden  

Helictotrichon pubescens  Flaumiger Wiesenhafer Wiesen, Magerrasen Frische bis wechselfeuchte 
Böden; basenhold 

Im Grünland Magerkeitszeiger 

Holcus lanatus  Wolliges Honiggras Wiesen, Weiden, Brachen Frische bis feuchte, (mäßig) 
nährstoffreiche Böden 

 

Holcus mollis  Weiches Honiggras Lichte Wälder, Heiden (mäßig) frische Böden; 
kalkmeidend 

Im Grünland Magerkeitszeiger 

Hordeum murinum  Mäuse-Gerste Ruderalstellen 
 

Nährstoffreiche Böden  

Hordeum vulgare  Saat-Gerste Äcker 
 

 Feldfrucht 

Lolium perenne  Ausdauernder Lolch, 
Deutsches Weidelgras, 
Englisches Raygras 

Weiden, Rasen Intensiv genutzte, frische, 
nährstoffreiche Böden 

 

Melica uniflora  Einblütiges Perlgras Wälder 
 

basenhold  

Milium effusum  Wald-Flattergras Wälder Frische, (mäßig) nährstoffreiche 
Böden 

 

Molinia caerulea agg.  Gewöhnliches Pfeifengras Lichte Wälder, Wiesen, Heiden Wechselfeuchte, (mäßig) 
nährstoffarme Böden 

Im Grünland Nässe- und 
Magerkeitszeiger 



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Nardus stricta  Borstgras Magerrasen, Heiden Wechselfrische bis feuchte 
Böden, kalkmeidend 

 

Phalaris arundinacea  Rohr-Glanzgras Wiesen, Ufer 
 

Nasse, nährstoffreiche Böden Im Grünland Nässezeiger 

Phleum pratense agg.   Wiesen-Lieschgras Wiesen, Weiden (mäßig) frische bis feuchte, 
nährstoffreiche Böden 

 

Phragmites australis  Gewöhnliches Schilf Röhrichte Nasse, nährstoffreiche Böden  

Poa annua  Einjähriges Rispengras Weiden, Ruderalstellen, Äcker 
 

Offene Böden  

Poa nemoralis  Hain-Rispengras Lichte Wälder 
 

  

Poa pratensis agg.   Wiesen-Rispengras Wiesen, Weiden frische bis feuchte, 
nährstoffreiche Böden;  

 

Poa trivialis s.l.  Gewöhnliches Rispengras Wiesen, Ufer, Säume Sicherfeuchte bis nasse, 
nährstoffreiche Böden 

 

Secale cereale  Saat-Roggen Äcker 
 

 Feldfrucht 

Setaria pumila  Fuchsrote Borstenhirse Äcker, Ruderalstellen 
 

Nährstoffreiche Böden  



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Setaria viridis  Grüne Borstenhirse Äcker, Ruderalstellen 
 

Nährstoffreiche Böden  

Triticum aestivum  Saat-Weizen Äcker 
 

 Feldfrucht 

Vulpia myuros  Mäuseschwanz-
Federschwingel 

Ruderalstellen Trockene Böden; kalkmeidend  

Zea mays Mais Äcker 
 

 Feldfrucht 

     

Sauergräser Cyperaceae 

Carex acuta  Schlanke Segge, Schlank-S. Wiesen, Seggenriede Grund- und sickernasse, 
nährstoffreiche Böden 

Im Grünland Nässezeiger 

Carex acutiformis Sumpf-Segge Seggenriede, Röhrichte, Wiesen Quell- und staunasse, 
nährstoffreiche Böden 

Im Grünland Nässezeiger 

Carex disticha  Zweizeilige Segge Seggenriede, Wiesen Feuchte bis nasse, nährstoff-
reiche Böden; basenhold 

Im Grünland Nässezeiger 

Carex flacca  Blaugrüne Segge Halbtrockenrasen, Wiesen, 
Säume 

Wechselfeuchte bis nasse 
Böden; kalkhold 

Im Grünland Magerkeitszeiger 

Carex hirta  Behaarte Segge Wiesen, Weiden, Säume (mäßig) frische bis wechsel-
feuchte, nährstoffreiche Böden 

 



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Carex leporina  Hasenpfoten-Segge Wiesen, Weiden, Magerrasen wechselfeuchte bis staunasse 
Böden; kalkmeidend 

Im Grünland Nässe- und 
Magerkeitszeiger 

Carex muricata  Sparrige Segge Lichte Wälder, Säume Mäßig trockene bis frische 
Böden; 

 

Carex nigra  Wiesen-Segge, Braune S. Wiesen und Magerrasen Feuchte bis staunasse Böden; 
kalkmeidend; 

Im Grünland Nässe- und 
Magerkeitszeiger 

Carex otrubae  Hain-Segge, Falsche Fuchs-S. Wiesen, Weiden, Gräben, 
Seggenriede 

Feuchte bis sickernasse, 
nährstoffreiche Böden; 
salztolerant 

Im Grünland Nässezeiger 

Carex panicea  Hirse-Segge Nieder- und Quellmoore, 
Magerrasen 

feuchte bis sickernasse, mäßig 
nährstoffreiche Böden 

 

Carex paniculata  Rispen-Segge Seggenriede, Erlenbrüche, 
Gräben 

Nasse bis zeitweise überstaute, 
nährstoffreiche Böden; 
basenhold 

 

Carex pilulifera  Pillen-Segge Magerrasen, Heide, lichte 
Wälder 

Mäßig trockene bis 
wechselfrische Böden; 
kalkmeidend 

 

Carex pseudocyperus  Scheinzypergras-Segge Seggenriede, Röhrichte, Ufer Nasse bis zeitweise überflutete, 
mäßig nährstoffreiche Böden 

 

Carex remota  Winkel-Segge Wälder Feuchte bis sickernasse, 
nährstoffreiche Böden 

 



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Carex sylvatica  Wald-Segge Wälder Frische bis sickerfeuchte, mäßig 
nährstoffreiche Böden 

 

Eleocharis palustris  Echte Sumpfsimse Wiesen, Niedermoore, Ufer 
 

Nasse Böden Im Grünland Nässezeiger 

Eriophorum angustifolium  Schmalblättriges Wollgras Wiesen, Moore Feuchte bis nasse Böden, 
kalkmeidend 

Im Grünland Nässezeiger 

Schoenoplectus tabernaemontanii  Salz-Teichsimse, Blaugrüne 
T. 

Röhrichte, Ufer Nasse Böden; salztolerant  

Scirpus sylvaticus  Wald-Simse Wiesen, lichte Wälder, Gräben Sicker- bis staunasse, nährstoff-
reiche Böden; kalkmeidend 

Im Grünland Nässezeiger 

     

Binsengewächse Juncaceae     

Juncus acutiflorus  Spitzblütige Binse Wiesen, Seggenriede, Gräben Feuchte bis sickernasse Böden; 
kalkmeidend 

Im Grünland Nässezeiger 

Juncus articulatus  Glieder-Binse Wiesen, Niedermoore, Gräben Feuchte bis sickernasse Böden 
 

Im Grünland Nässezeiger 

Juncus bufonius  Kröten-Binse Äcker, Ufer Nasse, zeitweilig auch 
trockenfallende Böden 

 

Juncus conglomeratus  Knäuel-Binse Wiesen, Gräben Wechselfeuchte bis nasse 
Böden 

Im Grünland Nässezeiger 



Art (wissenschaftlich) Art (deutsch) Typische Lebensräume Wichtigste Standortanforde-
rungen und Eigenschaften 

Sonstiges 

Juncus effusus  Flatter-Binse Wiesen, Weiden, Gräben, 
Kahlschläge 

Feuchte bis staunasse, 
nährstoffreiche Böden; meist 
gestörte Standorte 

Störungszeiger 

Juncus inflexus  Blaugrüne Binse Weiden, Gräben, Kahlschläge, 
Ruderalflächen 

Wechselfeuchte bis nasse, meist 
gestörte und nährstoffreiche 
Böden 

 

Juncus tenuis Zarte Binse Wege, Weiden Frische bis feuchte, verdichtete 
Böden; kalkmeidend 

 

Luzula campestris Gewöhnliche Hainsimse, 
Feld-H. 

Trocken- und Magerrasen, 
Heiden 

Mäßig trockene bis frische 
Böden; kalkmeidend 

Im Grünland Magerkeitszeiger 

Luzula multiflora  Vielblütige Hainsimse Magerrasen, Heiden, lichte 
Wälder 

Frische bis feuchte Böden; 
kalkmeidend 

Im Grünland Magerkeitszeiger, 
Säurezeiger 

Luzula pilosa  Haar-Hainsimse, Behaarte H. Wälder Mäßig trockene bis frische 
Böden 

 

 


